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Em contagem
decrescente para
o verdo, podemos aliar
a alimentacao equilibrada ' .
. e 0 exercicio fisico a estas
ajudas extra para termos
o0 corpo que desejamos.
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o SYMBI%«$5Y5 _ 1. Suplemento alimentar para equilibr
dname SATYLIA W L metabdlico, Symbiosys Satylia, da
§ @ s\//\{f ' Pan o i Mincer Biocodex, €39,90 2. Concentrado
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SR = 2 centimetros através da acéo lipolitica
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At Feolod e que queima e drena as ceélulas adiposi

LTI T 7T BTSNV ‘ e evita que estas voltem a armazenar |

ety : GLAUSCIN

B cReme s crean | RUMACTIATELS gordura, BodySculp, da Concept +, enj

e ' : : careconceptstore.com, €23 3. Cuidad
adelgagante para a celulite adiposa,

fibrosa e dolorosa Intensive Glauscine|
Créme, e formula que reproduz os
efeitos da atividade fisica e impede qui
a gordura seja armazenada Morpho
Fitness, ambos da gama JoliBody, do
Institut Estherderm, €66,96 e €45,99,
respetivamente 4. Creme que combatt
a celulite desde a primeira aplicagéo, |
Clarins, €55 5. Modelador anticelulite;
que alisa a pele e elimina o excesso df
liguidos, Thalgo, €62,60 6. Cépsulas |

hasegacs il base de algas, com crémio, alcachofrd
B TISANAS DRENANTES BIOLOGICAS dente-de-leéol ideal para quam procun
perder peso, BalzeFit, da Depuralina, |
€32,90 7. Tonificante em “patches” pé
melhorar a aparéncia da pele casca dé
laranja associada a celulite nas pernas
Depuralina, €39,90 8. Alisamento da
pele com aparéncia casca de laranja

; B em formula com 89% de ingredientes

CAUDALIE 8% de origem natural, My Coach, €43,39,
VINOSCULPT M ¢ luva de massagem que favorece @
Hissez | ) et wETe eliminag&o de lipidos, tonifica a pele €
| onin S suaviza a celulite, Slim Massage, €35/
89 £ ' Elancyl 9. Tisanas drenantes biol6gicé
€10,10, e balsamo de corpo com efeil¢
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